
地域の子ども応援事業 

避難訓練＆食べ比べ！ 

わが子が食べられる 

防災食はどれだ？ 

たとえ災害時であっても『まずいものは食べない』のが子どもたち！ 

何を、どれぐらい、どう備蓄しておけばいいのかしら？ 

わが子は、どれなら口にしてくれるのか？イマドキの防災食を食べ比べながら 

子連れだからこそ備えておきたい知識を身につけましょう 

場所:  遊モア（北区柳原 4-2-3） 

日付:  2015 年 11 月 13 日（金） 

時間:  ランチの後の 12:30～プチ勉強会 

13:15～柳原公園へ避難訓練(徒歩) 

13:30～防災食(おやつ)食べ比べ 

14:00～公園で遊びながら流れ解散 

参加費: 500 円（当日の遊モア利用料は\０） 

限定１５組 

要申込915-5550 

このイベントは遊モア

会員以外の方も 

ご参加いただけます 

ぜひ遊びに来てね 


