
公園やサークルよりも「ホッ と」な出会いと発見がある！

親と子の教室 2016＋α

♪ティータイム＆工作付きで

ツ—コイン（500円玉2枚）

親子で参加しませんか？

ママの気持ち、パパの気持ちを話してみよう！

●会場

0、1、2、3才と大人の広場『遊モア』
●スケジュール

1部：9時45分（集合・受付）～12時／まめっこ親と子の教室「モアファミ」
2部：12時～13時／お昼ごはん＆フリータイム（自由参加）
●対象（基本的に）

３歳までの子がいる、親やファミリー
●参加費（1回に付き）

親（パパ・ママどちらか）と子ども 1組 → ツーコイン （1,000円）
ファミリー（パパ、ママ）と子ども 1組 → スリーコイン（1,500円）
（保険料・資料代・工作含む・当日払い）
●企画・サポート
各方面で活躍しているまめっこの理事やスタッフが担当します！

話す

③3月21日（月）「子どもの成長」＋ 親子で外遊び（雨天時室内）

今回のトーク・テーマ「子どもの成長」について

子どもの成長は、それに気づいたとき、また思い返したときに、親の心が喜びで満たされます。し

かし、心配や気がかりなことで頭を悩ませる場合も多いでしょう。そこで、他のママ・パパはどの

ように思いどう乗り越えていったのか、話し合ってみたいと思いました。

トークのポイントを、3つ考えてみました。

① 最近のわが子の成長について、気づいたこと

② 少し先の成長について、不安や期待すること

③ 親と子のつながりの中で、成長について考える

忙しいパパ・ママなので、気にとめておいてくださればいいと思います。

会場でお待ちしてます。（主担当：広瀬）

※当日は、参考資料もお渡しします。


